Guided by nature
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J'ai écrit ce guide dans l'objectif de vous aider et de vous
donner des pistes afin de choisir des accessoires adaptés
aux besoins de votre chat ou de votre chien. Vous vy
trouverez des exemples de matériel que je recommande
régulierement, MAIS cette liste est loin d’étre exhaustive.

Chaque animal est unique. Ses préférences, son age, son
mode de vie, sa race, son état de santé ou encore son
tempérament influencent ses besoins. Un accessoire tres
apprécié chez un animal ne suscitera parfois aucun intérét
chez un autre.

En lisant ce guide, gardez a l'esprit qu'aucun élément
présenté n’est une obligation. Ceci n‘est pas une liste de
courses, jai sélectionné du matériel utile, sécurisé et
adapté, permettant a votre compagnon d'exprimer ses
comportements naturels et de répondre a ses besoins :
physiques, mentaux et émotionnels.

Enfin, si vous avez un doute sur le choix d'un équipement, si
votre animal a un souci de comportement, de santé qui
susciterait une interrogation dans le choix du matériel,
n'hésitez pas a vous faire accompagner par un
professionnel.

Un conseil personnalisé permet souvent d'éviter des achats
inutiles et d'améliorer durablement le bien-étre de votre
compagnon.
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Votre animal n'a pas besoin de beaucoup d'objets. |l a besoin de
matériel :

« adapté a sa morphologie (tout au long de sa vie)

» sécurisé

o confortable
Lorsque l'accessoire est mal choisi cela peut créer : inconfort,
frustrations, problemes de santé ou difficultés comportementales.

ZLos guertions a de poser
e Quel besoin cherche-t-on a satisfaire ? Quel est I'objectif de
cet achat ?
» Est-ce adapté al'age de mon animal ?
» Est-ce adapté a sa morphologie (poids, taille, race...)
e Mon animal va-t-il réellement l'utiliser ?
e Est-ce sécurisé ? (solidité, risque d’ingestion, matériaux)
e Est-ce confortable pour lui ?
e Est-ce durable ?
e Répond-il a un besoin de mon animal ou au mien ?
» Ai-je quelque chose de similaire a la maison ?
» Mon animal peut-il exprimer son comportement naturel avec

cette accessoire ? (renifler, explorer, grimper, griffer...)



Pour b ortior

e Harnais confortable enY o MRS EN K /(\)r HARNAS EN Tz
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e Laisse de 2 a 3 metres 3

* Longe de 5 a15 metres pour I'exploration | L ¢ VT

e Collier avec médaille I K¢ A\ E% %

o Cage de transport ou laisse de sécurité
» Gilet orange de chasse : sortie en forét durant
la période de chasse

Vos indispensables : les sacs a crotte ! L

Le harnais en Y est celui qui respecte le
mieux la physiologie du chien.
Choisir le bon harnais ?
Forme en Y sur le poitrail
Ne pas géner les épaules
Réglable
Léger et confortable
Ne frotte pas derriére les coudes

Le mieux est de choisir en faisant essayer au chien, si vous
avez un doute sur la taille: le chien doit pouvoir faire les
choses simples sans géne ou frottement.

A la maison:

Couchage confortable
Gammelles eau et nourriture
Jouets a macher adaptés
Jouets d'occupation
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Les harnais qui bloquent les épaules
Laisse trés courte et constamment tendue

Collier étrangleur ou coercitif - a banir !
Jouets trop petits pouvant étre avalés.



L'objectif n'est pas d'épuiser le chien mais de répondre a ses besoins
naturels.
Tous les chiens n‘ont pas les mémes besoins, les mémes envies.
Les exemples présentés dans ce guide ne constituent pas une liste
exhaustive. |l existe de nombreux autres accessoires, jouets et activités
adaptés aux chiens. Ces pistes vous aide a répondre a leurs besoins.

Mostical:

Attention la mastication doit étre réfléchie selon I'age, la race,
la santé de I'animal. De plus les mastications ne sont pas au
goUt de tous les chiens.

Bois de Fromage Jouets Oreilles
cerf de yak resistants de cochon

Le jouet d’occupation permet au chien de réfléchir,

chercher, lécher... il favorise 'activité mental
Jouets distributeurs
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Les jouets d’interactions sont congus pour étre
utiliser avec vous ou un autre chien. Cela permet de
partager une activité et dépense physique et mentale.

Balle
Frisbee e g
7 Corde, jeu de tirage 4



¢ Gamelles eau et nourriture
e Couchage confortable

o Griffoir

¢ Cachettes

e Zones en hauteur

e Litiere adaptée

e Jeux de chasse

Un chat a besoin d'un territoire bien organisé, avec quatre zones
essentielles :

e Un espace dédié a ses repas,

e Un coin pour ses besoins,

e Un endroit pour jouer,

e Et un petit nid douillet pour se reposer

Chaque chat est unique : certains adorent les hauteurs,
d'autres préférent les cachettes...

Pour Copdirinur

* Un collier avec une médaille: Indiquez au minimum un numéro de
téléphone afin d'étre contacté rapidement si votre chat est
retrouvé loin de chez lui

o« Gamelle d'eau a l'extérieur

A
A wrden
Forcer les interactions /
Acheter uniqguement des jouets électroniques

N
Négliger les espaces en hauteur - \
Négliger les dépenses B

Les mordillements :
e Lors des caresses: il vous dit STOP ! Essayez d’arréter
avant.
e Durant le jeu:les mains sont interdites lors des jeux.
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Le chat a besoin de dépenses mentales et physiques dans la journée.
Certains vont avoir un grand instinct de chasse, d'autres vont préférer
observer ou explorer.

Les exemples présentés dans ce guide ne constituent pas une liste
exhaustive. |l existe de nombreux autres accessoires et jouets adaptés aux
chats. Ces pistes vous aide a répondre a leurs besoins.

Initiez vous-méme le jeu: cela favorise l'interaction et évite

que le chat ne vous attaque
Observez les signes lorsque votre chat a besoin de se dépenser
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Guided by nature

BESOIN D'UN
ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE ?

Laure VARENAS
Educairice comportementaliste canin et félin

Approche bienveillante et respectueuse

. Je vous accompagne
A domicile sur le secteur du Chablais et alentours (74)
» A distance partout en France

Ensemble, nous analysons votre situation pour mettre en place des
solutions adaptées a votre quotidien et aux besoins de votre animal.

CONTACT

L 07.55.13.62.38

@& www.moonpaw.fr

K moon.paw.proegmail.com

[ emoon.paw./74
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